Wind und Thermik in den Alpen
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Die Herausforderungen

» Einschatzen der Meteo
- Vor dem Flug
- Auf Flugweg: Wind und Thermik, Generelle Entwicklung
- Mangel an Erfahrung!

» Erweiterte Sollfahrt-Theorie
- Zusatzliche Aspekte zur klassischen Theorie
- Ist nicht intuitiv!

» Zeitmanagement
« Luftraum und Navigation

- Wo darf ich wann wie hoch?

- Kommunikation mit Flugverkehrsleitern
« Korperliche und geistige Verfassung

- Ernahrung und Trinken

- Wasser lassen

- Sauerstoff

- Midigkeit und Konzentration

Voraussetzungen fur lange Fluge

Meteorologische
- Klassische Fohnlagen sind selten
- Aber nicht unbedingt notwendig fir lange Fliige!

- Wichtig: Erweiterung des Segelflugtages am Morgen und am
Abend um einige Stunden




Voraussetzungen fur lange Fluge
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Voraussetzungen fur lange Fluge

Jahreszeiten:
- Sudfohn
» Bevorzugt November bis Februar relativ kurze Tage
« Ofters auch im Friihling bis Mai relativ lange Tage
« Selten und meist schwach im Sommer sehr lange Tage
- Nordfohn

« Das ganze Jahr hindurch relativ haufig -
auch wahrend langer Sommertage!

Voraussetzungen fur lange Fluge

« Gratis-Informationsquellen im Internet
- www.wetterzentrale.de
(Mittelfristprognosen, Druckentwicklung)
- www.meteoblue.ch
(genaue Windvorhersagen, spezifische Karten erstellen)
- http://www.aerodrome-gruyere.ch/windmap/
(Angestromte Hange bei gegebener Windrichtung)




Erweiterte Sollfahrttheorie

» Starkwind:
- Gegenwindkomponente
- Kurskorrekturwinkel
(Luvwinkel)
« Geringe Luftdichte
- Bessere Gleiteigenschaften
bei hoheren
Geschwindigkeiten
- Schlechtere
Steigeigenschaften
- Angezeigte Geschwindigkeit
kleiner
» Stehender Aufwind

- Kein Windversatz wahrend
des Steigens

Eigengeschwindigkeit TAS

\Windgeschwindigkeit WV

winkel

Rechtweisender

Geschw. {iber Kurs TC

Grund GS

Erweiterte Sollfahrttheorie

e V_ind_soll und Korrekturwinkel sind Funktionen von:

- Hohe
Windstarke
Windwinkel

Erwartetem Luftmassensteigen
Aktuellem Luftmassensteigen




Erweiterte Sollfahrttheorie (Discus 2)

Beispiel 1
erwartetes Luftmassensteigen: 3.8 m/s

« Kein Wind, Meereshohe:
v_ind =170 km/h
v_Reise =106 km/h

« Wind 90°, 80 km/h, Meereshohe

v_ind =190 km/h

v_Reise = 95 km/h (Korrekturwinkel: 24.8°)
« Wind 90°, 80 km/h, 6000m

v_ind =162 km/h v_eff =221 km/h

v_Reise =116 km/h (Korrekturwinkel: 21.2°)
(Ang. Sollf.: 150 km/h -> Verlust an v_Reise: 1km/h)

Erweiterte Sollfahrttheorie (Discus 2)

« Wind 45°, 80 km/h, 6000m
v_ind =139 km/h  v_eff = 186 km/h
v_Reise =156 km/h (Korrekturwinkel: 17.3°)
(Ang. Sollf.: 150 km/h -> Verlust an v_Reise: 1km/h)

« Wind 135°, 80 km/h, 6000m
v_ind =181 km/h  v_eff = 248 km/h
v_Reise = 90 km/h (Korrekturwinkel: 13.2°)
(Ang. Sollf.: 150 km/h -> Verlust an v_Reise: 4km/h)




Erweiterte Sollfahrttheorie (Discus 2)

Beispiel 2:

6000m

erwartetes Luftmassensteigen: 2.8 m/s
Aktuelles Luftmassensteigen: 2 m/s
Wind 110° 80 km/h

v_ind =152 km/h v_eff = 208 km/h

v_Reise =167 km/h (Korrekturwinkel: 21.2°)
Ang. Sollf.: 99 km/h -> Geschw. Uber Grund: 84 km/h
Verlust an v_Reise kann nicht berechnet werden. Aber:
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Nach Sollfahrtgeber Mit erweiterter Sollfahrttheorie

Erweiterte Sollfahrttheorie

Abgeleitete Regeln

Kenntnis des Windprofils ist unbedingt notig
Hangfrasen lohnt sich sehr, wenn:
- Hangfras relativ lange moglich
- Nur kleine Umwege resultieren
- Weiterflug nach Hangfras sicher / nicht zeitraubend (Welleneinstieg)
Wellenfliegen lohnt sich, wenn:
- Grosse Riickenwindkomponente, oder:
- Langer Flug in Aufwindband mdglich (z.B. entlang Lenti)
- Sobald Steigen deutlich kleiner als maximaler Mc-Wert (liber alle Hohen) in jedem Fall
weiterfliegen
Trade-Off zu Risikominimierung... *
Der Sollfahrtgeber zeigt falsch an
- Bei Rickenwind langsamer fliegen (bringt nicht viel mehr v_Reise, reduziert aber Risiko
- Bei Gegenwindkomponente oder Steigen: u.U. deutlich schneller fliegen
Vergleich Discus 2 zu ASH 25: Potentielle OLC-Punkte

- Bis zu 6% Vorteil des Standardklasse-Flugzeuges ab 2 m/s erwartetem Luftmassensteigen
auch bei Starkwind in der Hohe und in den Wellen




Routen - Sudfohn

Massig bewolkt
Stark bewolkt
Wellen

Thermik dominant

Typische Gebietsaufteilung




Routen - Sudfohn: o
. — Hangrlug
SChwe]Z Und Vorarlberg @ Rotor/Welleneinstieg
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Routen - Nordfohn




Flugtaktik

Wetteranalyse: Lokal
- Wind
« Windmessungen
» Helle Blattunterseiten
» Wellen auf Seen
« Schneeverwehung
« Wissen von Prognosen
« Eigenes ,,Windmodell*
= Vorherrschende Windrichtung/-starke auf Kammhohe
= Vorherrschende Windrichtung/-starke oberhalb
= Vorherrschende Kanalisierungsrichtung und Windstarke im Tal
- Bewolkung/Niederschlag
» Beobachten
= Lokalisierung der Rotoren
= Lokalisierung der Wellen
= Lokalisierung der starken Hangaufwinde

Flugtaktik

Wetteranalyse: Extrapolation
» Raumlich
- Windprofil
« Beobachten der Bewolkung (leichte tiefe/mittelhohe Bewdlkung -> blau)
* Prognose
« Vorwissen/Erfahrung
« Eigenes ,,Windmodell“
o Zeitlich
- Wind und Bewolkung/Niederschlag
« Trend beobachten
« Prognose-Information
» Sudfohn:
- wird aus Westen immer starker, bricht aus Westen zusammen

« Nordfohn:
- Wird aus Westen schwacher, trockenes Wetter aus Westen
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Flugtaktik

« Charakteristik der Entscheidungen und Auswirkungen
bei Wind in den Alpen
- Extreme Inhomogenitat der Meteo:
« Horizontal
« Vertikal
« zeitlich
- Mangelnde Informationen und Erfahrungen

- Hohe Entscheidungsdichte bei schnellem Flug in Wellen und
am Hang

= Einschatzen der Eintreffenswahrscheinlichkeiten
verschiedener Szenarien extrem schwierig

= Schwierige Risikoeinschatzung der einzelnen Entscheide

= Optimales Fliegen um ein MEHRFACHES schwieriger als bei
Thermikfliigen

Flugtaktik

Kenntnis der ,,Rettungsanker“
« Stidfohn

Hang nordlich Innsbruck
Gonzen im Rheintal
Altdorf im Reusstal

« Nordfohn
- Hang sudlich Locarno




Beispiele Sudfohn 2/2

100km Verlangerung
RS 85




Beispiele Nordfohn
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Streckenvorschlage Sudfohn

1000km-Dreieck: Wilder Kaiser - Amden - Rax - Wilder Kaiser

0

1150km-Dreieck: Wilder Kaiser - Melchsee-Frutt - Rax - Wilder Kais
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Streckenvorschlage Nordfohn

« Startflugplatze:
- Diverse in Sudfrankreich, Norditalien, Tessin, Osttirol,
Kernten, Nord-Slowenien
» Strecken
- Theoretisch bis zu 1600km-Dreiecke moglich
- Wenden im Westen: Mont Ventoux oder sogar im Rhonetal
- Im Osten: Ende der Karawanken

Zusammenfassung

« Wind-Thermik-Fluge in den Alpen
Ermoglichen Distanzen bis weit tUiber 1000km
Entsprechende Lagen treten mehrmals jahrlich auf
Sind schwieriger als Thermikfluge
» Beziiglich Meteo-Einschatzung
» Beziiglich Risiko- und Geschwindigkeitsoptimierung
» Beziiglich Training
 Physisch
Aber es lohnt sich...
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